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• H λέξη tattoo (τατουάζ) έχει δύο μεγάλα παράγωγα: την 
πολυνησιακή λέξη «ta», που σημαίνει κάτι το εντυπωσιακό, 
και την ταϊτινή λέξη «tatau», που σημαίνει «για να 
σηματοδοτήσει κάτι». 

   Η ιστορία του τατουάζ ξεκινάει από τη νεολιθική εποχή, 
γύρω στο 5000 π.Χ. και ποικίλλει τόσο πολύ, όσο και οι 
άνθρωποι που το έχουν.  

 
• Τα τατουάζ δημιουργούνται με την εισαγωγή έγχρωμων 

υλικών κάτω από την επιφάνεια δερμάτων.  
• Το πρώτο τατουάζ πιθανώς δημιουργήθηκε από ατύχημα. 

Κάποιος είχε μιά μικρή πληγή και την έτριψε με το χέρι που 
ήταν βρώμικο με αιθάλη και τέφρα από τη φωτιά. Όταν το 
τραύμα επουλώθηκε, είδαν ότι ένα σημάδι έμεινε μόνιμα. 

• Παρά την αυξανόμενη γοητεία των κοινωνικών επιστημών 
με τατουάζ και την τεράστια δημοτικότητα των τατουάζ, 
δεν υπάρχει μεγάλο ιστορικό αρχείο της πρακτικής αυτής. 
 

 



• Ένας από τους λόγους για τους οποίους οι έφηβοι 
κάνουν τατουάζ είναι επειδή πλέον αυτή είναι η μόδα.  

• Επίσης το άτομο σε αυτές τις ηλικίες βρίσκεται σε μια 
διαρκή  αναζήτηση της ταυτότητάς του. Αναζητά να 
μάθει το ποιος είναι, διαμορφώνει τα ιδανικά του και 
αμφισβητεί τους νόμους  και το υπάρχον κοινωνικό και 
πολιτικό γίγνεσθαι. Το τατουάζ πρόκειται ίσως για την 
δική του προσωπική επανάσταση και καταξίωση του 
στο χώρο που νοιώθει ότι ανήκει.  

• Τέλος, υπάρχει η περίπτωση ο έφηβος να επέλεξε να 
κάνει τατουάζ θέλοντας να εκφράσει κάποιο ψυχικό 
του πόνο, ένα συναισθηματικό του κενό, ένα αίσθημα 
έλλειψης αγάπης στην ζωή του. 

 



• Αλλεργικές αντιδράσεις 

 

• Μολύνσεις (π.χ σταφυλόκοκκος) 

 

• Άλλα δερματικά προβλήματα (π.χ κοκκιώματα) 

 

• Μετάδοση νοσημάτων (ηπατίτιδα B, ηπατίτιδα 
C, HIV/AIDS)  

 

• Επιπλοκές στην μαγνητική τομογραφία  





 

• www.ourvoice.gr 

 

• www.tattooland.gr 

 

• www.onmed.gr 

• www.efiveia.gr 
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